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Gastronome
Grilbars

JURAS VELSU PLATES

Vienmér svaigas austeres, [0dzam jautat viesmilim!

JUras velsu plate: austeres Creuses TG un Bretagne, Vannamei garneles, garnelvézi,

spanu gliemenes, gliemenes Razor, Bulot un Cockles,1 pers./2 pers. ....cccovviiiiiieeiinnns 35.00 € /63.00 €
Karaliska joras velSu plate: austeres Creuses TG un Bretagne, Vannamei garneles, garne|vézi, Kanadas

omars, spanu gliemenes, gliemenes Razor, Bulot un Cockles, rekomend€jam 2 pers. .....coevennnns 110.00 €
Molusku plate: austeres Creuses Special, gliemenes Razor, Bulot un Cockles ........cceuuuuiiiiiinnnnnnnn. 35.00€
Vézveidigo plate: Vannamei garneles, garnel|vézi, Kamcatkas krabja kdjas .....covvverreuniiiiinnennniinnnns 40.00€

TARTARS UN KARPACO

Karpaco pasniedzam ar tomatu salsu, tartaru pasniedzam ar olivam, kaperiem un paipalu olas dzeltenumu.

1009
€9 LI@IACU BUNCIS .e.uveueeuereeeucessee e ssesee s e s st e sse s e e s sae e eesae e nse e e e eae e e e saeese e e e eneaasesaeense e e e nnennnenns 9.30 €
B 11 L =T33 0 1Y 9.00 €
N4 =T T T 10.00 €
L N T T 1Y o T Y 6.70€
#:2 SKOLI[as [@SIS wuvurrunnnnriiiiiiiiii e 6.70 €
MIX karpaco: lielacu tuncis, Skotijas lasis, akmenasaris (7) uueuuuesssssssrsinnniniii e 11.80 €
Vannamei garnelu un avokado tartars ar laima sulu, rukolu un baziliku (3,9,10,11) veveeeeiiiiernnnnniinnnns 7.60 €

MIX tartars no Atlantijas lasa, dzeltenspuru tunda, Dienvidamerikas garnelém un avokado (4,7,9,11,13) .... 11.50 €
V' Avokado tartars ar tomatiem, Chia un saulespuku séklam un Parmigiano Reggiano ¢ipsiem (8,11) .... 6.50 €

SALATI/UZKODAS
Joras velSu plate: Holandes austere, Vannamei garneles un Skotijas lasa, dzeltenspuru tunda,
joras kemmisu un avokado tartars (4,9,11,13) cuuuucrrrrrrinrierrrrrrssssssssssss s 13.60€
Karsta joras velSu uzkodu plate: Creuses austere, zala gliemene, gigantiska kalmara fileja,
Vannamei garneles (7,11) uuuucereniiiiicicccrre s e sss s n s 13.60 €
Astonkaja karpaco ar puszavétiem kirSu tomatiem, kartupeliem un olivellu ....coovvveevverrieennnnnnnnnne. 8.50€

Baby kalmari cepti ar ingveru, kiplokiem un ¢ili pipariem ar pldmju mérci un zalumiem (2,8,9,11,13) .... 9.90 €

% A

< Juras kemmites ar zalajiem spargeliem, citronu mérci un Parmigiano Reggiano ¢ipsiem (7) .... 11.90 €
Cézarasalati (3,4):
LS T ] G 6.00 €
© ar ViStas fllJU wuuuuuuuiiii e 7.00 €
L L o =T 1 0 T=1 =] oo 9.90 €
Zalie salati ar |éni gatavotu lasi, zalajiem spargeliem, mango, greipfritu un maurlociniem ............. 9.50 €
V' Zalie salati ar Ricotta siera-seleriju krému un grilétam austersénem .......coovvviiiiieereeressssssnn, 6.50 €
Sefpavara salati ar astonkaji, kartupeliem, pasmaju kaltétiem tomatiem un aitas sieru Manchego (7) .... 15.50 €
Austeres saceptas ar spinatiem, Parmigiano Reggiano sieru un trifelu ellu, 4gb. (7) cevreereennnnnncnnnn. 11.80€
Escargot Burgundijas vingliemezi ¢aula /gala: sacepti ar kiploku-pétersilu sviestu,
01U 10T =7 e[ ol =3 4.80€/9.20 €
Edamgliemenes baltvina mércé ar fritétiem kartupeliem (7,12) ...eeeeeceeereeseeensseee e 9.70 €
\ Kartupelu kroketes ar Mocarella sieru, saulé kaltétiem tomatiem,
pétersiliem un Pomodarino MEFCi (7,9,13) cuurrerrusussirmrunsisiiirrssssinsresrssss e s rrsasss s essssssssnes 7.30€
Trusa aknas, marinétas brendija Calvados, ar aboliem, brikleném, Cili pipariem,
rudzu un Parmigiano Reggiano Cipsiem un valriekstiem (3,7,8) ........cccoouiiiiiiiiiiiiiiiic e 7.90 €
Svaigais siers Burrata ar ansoviem Ranise, rukolu un Terre dell'Abbazia olivellu (4,58,9,11) .............. 11.00 €

Griléta pasmaju maize ar olivu tapenadi (2,4,8,9,11,12,13) teeeuuuurrrrrrmnnusssrrrrnnnessssssnns s ssssnnsssssseens 1.50€



VT e N

‘& Kanadas OMAru BiSQUE (2,7,9,12) «.ueeeuerrueersrsssesseesssssseassessasessseasssesasessssasseessssssessssessesssessnes 11.70€
Majas Bouillabaisse ar tigergarnelém un dienas [0mu (2/4,9,13) cuiieeeeuuiiirirmrmsinirrrss e 8.50 €
Consome ar piles kritinu, fenheli, paSmaju kaltétiem tomatiem, sniega pupinam un Tofie Tricolori (7)...... 9.60 €
MaQjJAS ZIVJU ZUPA (2/4,9) +rruuuurrrrrrrnnuuinsrrerssssnsirssssssssssesssss s s s e e n s st e e e saa s s e e e e a s a e e e e rna e neennnn 5.80€

V' Kirbju krémzupa ar vitindtam cidonijam Un feta SIeru (7,8,9,11) veureerrerseererssesserssesssessesssessesssesssnss 5.50 €

PASTA
Taglierini ar Vannamei garnelém, saulé kaltétiem tomatiem, ingveru, svaigu baziliku,
Gran Moravia sieru Un $€zama llU (7,11) cuuiereruussiinierrssss s s ssas e 10.60 €
Papardelle ar astonkaji, baby kalmariem, joras kemmiti un spanu midijam vina-kréjuma mércé
ar aitas Sieru PECOMNO (7,12) cuiiuuiiiiuiiiniiiaiiia s irai e s s s s s s e e s a s s ra s s ra s nan s 13.50€

V' Conchiglioni ar svaigo sieru Mocarella, kirdu tomatiem, svaigu baziliku
un Parmigiano Reggiano Si€rU (7) cuieeuiruuiimaiiimuiiiaiiiiiissi s ssaieas s s s s saa s aaa s ra s snan s 7.70€
Tagliatelle ar liellopu galu, baravikam, saulé kaltétiem tomatiem un Gran Moravia sieru (7) ........... 11.30€
Risotto Rustichella d*Abruzzo ar griletam Dienvidamerikas garnelém un
Parmigiano Reggiano SIeruU (1,2,3,7) .ueeuuieeuimnumrunirnaienaisasrsasssssrssssras s ssas s rasssrasssras s enassensssnassens 10.90 €

JURAS VELTES PAGATAVOTAS UZ GRILA
[zvélieties produktu no GASTRONOME ZIVJU TIRGUS vitrinas.
Cenu grilbara sastada cena tirgus vitrina bez piedevam un cena par pagatavosanu un pasniegsanu:
7.00 € - porcija zivs filejas vai jOras velSu (Iidz 250Q);
7.00 € - porcija veselas zivs vai zivs steika ar kaulu (Iidz 500g);
15.00 € - omars.

‘& Kanadas omars 400-5000 /1gab. cuiiieeeuuiiiiiiiiiii i e
‘& Kanadas OMArs 650-7500 /1GAD. weereeaureerrriurerraanresasaneeessaseesssassressasneeessasneessasnneessssneessssnneessannneesannes
ar trifelu ellu / Sveices / Termidor / Armagnac / Normandijas gaumé

DOrada (300-400) tevreesssssusssnsssissssisiiirirerienrssssssssssss ettt —aaaaa e
[T = T T T 000
E g =T LT T 000
N =T T T (T 000
@) BUTE (400-600) rureureurnurnsrnsensenssnssnssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssassassssssssssessssssssassassassassnssnsensnssnssnns
(2T T 0T =Y LT 07 0 00 ) N
#2 SKotijas 1252 fIl€Ja ..eeeeirerrernnniicir i —————
Norvégijas 1asa filleja ........uuuiiiiiiiiiiiic i
% Akmenplekste (TUrDOT) wuuuiiiiiiiei i
% JOras méle (300-400) (DOVEI SOIE) tieuurirruurrrrnuirrnnssrsnsssrrassrrnas s e ress s e ras s s rnaas s rrmassennn s senansssnnnnssennns
% Limande (300-400) (LEMON SOIE) tiuiiurreurieieeemrearmeemreurenureanrnusennrensenssensransensrensenssennrnnsennsennennsennse
@ Arktikas mencas fille)a........cccceiiiiiiiiiiiiir e —————————————
(e X T T 111 - TS
R T 1 OO
B L] T =T 0 0T TN
JOras barbe ...
JOras velnafil@ja......ooiciiciiieeeee
Atlantijas paltusa steiks .........coouuuiiiiiiiii
I LT ToT - N ] =TT
Zandarta flleja .......ccooiiiiiiii i e
B X1 o 1
Dienvidamerikas garneles ............oociuuuiiiiiiiiiii
Vannamei garneles ........cooeeeueeiiiiiiiiii i e
Madagaskaras garneles ............cooiiiiieiiiiiiiii
Senegalas garneles .......ooiiiiueeiiiiiiii e

Izvélieties mérci pie zivim: baltvina /olivu ar vitinatiem tomatiem un kaperiem /francu citronu (7,10) ....1.50 €
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ZIVJU EDIENI

Gastronome grill plate Nr.1: Dienvidamerikas garneles, dzeltenspuru tuncis

un jaras kemmites ar baltajiem un zalajiem spargeliem un olivu-kaperu merci (9,11) .covveeerrunucnnns 2490 €
Gastronome grill plate Nr.2: tris veidu Dienvidamerikas garneles ar krasni ceptam bietém, muskata kirbi,
kartupeliem Ratte, valriekstiem, kirbju un saulespuku seklam un krasni ceptu tomatu un olivu mérci 89,11) ..... 21.00€
Gastronome grill plate Nr.3: baby kalmari, astonkaji un Vannamei garneles

ar seleriju saknu biezeni un olTVU MEICi (4,9,11,13) tuuuuuuiiiirrrrnuiir i 21.00 €

GALAS EDIENI

Jéraribinas ar krasni ceptiem Provansas garSaugiem un Dijon sinepém,

ar gailenu zuljénu un kartupelu kroketém ar Mocarella Sieru (7,9,11) vueeeeeusssssssrnnnnnnneeeeeereersesnsnnns 26.00 €
Krasni cepta piles fileja ar kartupe|u Gratin, meZa ogam un Bordeaux Merci (7,9,11) wueeeeesusmsssncsrsnnnns 16.50 €
PIEDEVAS
Mix salati ar darzeniem .........euiiiiiiiiii 5.50€
Darzeni: blanséti /tVaiCeti /GrilELi vuueeruuurrrierrenir e s 490¢€
=] o = I o o T | 5.50 €
Kartupelu biezenis (7) .....coiiiiieeiiiiiiiiiiec e 3.55€
Kartupelu biezenis ar melnajam trifelem (7) cuuuccviiirmeeiiiir e 7.70€
Frikartupeli coooeueeeiicceec e e 3.90€
Blanséti zalie vai baltie spargeli ... 6.50 €
KirSu tomati ar sarkanajiem sipoliem un citronu olIVellU .....cccovviiiiiiiimiiiieiee e 4.00 €
Seleriju saknu bi€Zenis (7,9) ...uuiiiirerruiiiiiiiiir e 3.55¢€
Krasni ceptas bietes ar muskata kirbi un feta sieru (3,7,8,11) vuuvvviirrrerremmssssss e, 6.00 €
DESERTI
Siera kidka ar marakuju, mango mérci, svaigam aveném un Sables Bretons biskvitiem (1,3,5,7,8) ...... 6.30 €
Sokolades fondants ar vanilas Sald&JUMU (1,3,5,7,8) «eeeaueerrsurerseersssresseesssseesaneessssesssseesansesssseesns 6.30 €
Vanilas Creme Brulee ar svaigam 0gam (3,7) ceuuiirrreusiiiiimmmmssiiinirnisss s sssassn 6.30 €
Marcipana kika Gastronome ar svaigam ogam un dzérvenu merci (1,3,57,8) ceeeverrrrrrrrreerresssnsnsnnns 6.50 €
Sorbets (Italija) avenu [apelsTnU (7) cuuiiieereuciiiiirisin s e 5.50 €
Saldéjums (Italija) Sokolades /kréjuma /pistaciju /Citronu /ZEMENU (7,8) ceveerrrrummsnsnnnsrississinsisieeennns 5.50 €

AtsvaidzinoSa meringa kika ar karameli un svaigam aven&m (3,7,8) wuuuueususssrsssinninnnererennnssssnsnnnnns 6.50€
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V' Vegetars édiens - Var :“' Wild fish - Norada, #:2 Label rouge - Liecina par
saturét pienu un olas. ka joras veltes augusas atbilstibu stingriem zivju
Sikaku informaciju, un zvejotas dabiska vidé. audzésanas standartiem.
[0gums, jautat viesmilim. levérosanu kontrolé Francijas valsts.

@ WMSC-Garanté, kazveja  #% Friend of the Sea - Nozimg,

notikusi dabai draudzigi ka zveja veikta neparsniedzot
un saskana ar atbildigas pielaujamos apjomus un
zvejniecibas principiem. ar videi saudzigam metodém.

Cipari 1-13 pie édieniem apzimé alergénus, to izskaidrojums:
1-gluténs, 2-vezveidigie, 3-olas, 4-zivis, 5-zemesrieksti, 6-sojas pupas, 7-piens, 8-rieksti, 9-selerijas, 10-sinepes, 11-sezama séklas,
12-séra dioksids un sulfiti, 13-gliemiji.




